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HRIECH vo svetle Katechizmu Katolickej cirkvi

&> 1. Milosrdenstvo a hriech

Evanjelium je zjavenim BoZieho milosrdenstva v JeZiSovi Kristovi voci hrieSnikom. Anjel to oznamuje
Jozefovi: ,Das mu meno Jezis, lebo on oslobodi svoj fud od hriechov”. To isté plati o Eucharistii, sviatosti
vykupenia: , Toto je moja krv novej zmluvy, ktora sa vylieva za vSetkych na odpustenie hriechov” (Mt
26,28).

Boh, ,ktory ... ta stvoril bez teba, neospravodlivuje ta bez teba“. Aby sme mohli od neho prijat
milosrdenstvo, musime priznat svoje viny. ,Ak hovorime, Ze nemame hriech, klameme sami seba a nie je v
nas pravda. Ale ak vyzndvame svoje hriechy, on je verny a spravodlivy: odpusti nam hriechy a ocisti nas od
kazdej nepravosti“ (1Jn 1,8-9).

Aj svaty Pavol tvrdi : ,Kde sa rozmnoZil hriech, tam sa este va¢Smi rozmnozila milost” (Rim 5,20). Aby
vsak milost mohla vykonat svoje dielo, musi odhalit hriech, aby tak obratila nase srdce a udelila nam
»spravodlivost pre vecny Zivot skrze JeZisa Krista, nasho Pana“ (Rim 5,21). Podobne ako lekar, ktory vysSetri
ranu skor, ako by ju lie€il, aj Boh svojim slovom a svojim Duchom vrha Zivé svetlo na hriech: , Obratenie si
vyzaduje, aby bol ¢lovek presvedceny, Ze zhresil; zahfia v sebe vnutorny usudok svedomia. A kedZe
tento Usudok je potvrdenim pdsobenia Ducha pravdy vnutri ¢loveka, stava sa zaroven novym zaciatkom
udelenia milosti a lasky: ,Prijmite Ducha Svatého’. Tak objavujeme v tomto ,usvedéeni o hriechu’ dvojaky
dar: dar pravdivosti svedomia a dar istoty o vykdpeni. Duch pravdy je TeSitel.”

% 1. Definicia hriechu

Hriech je previnenie proti rozumu, proti pravde a proti spravnemu svedomiu. Je to priestupok proti
opravdivej laske k Bohu a k bliznemu, zapri¢ineny zvratenym lipnutim na urcitych dobrach. Zranuje
prirodzenost ¢loveka a narusa ludsku solidaritu. Hriech bol definovany ako ,,skutok alebo slovo, alebo
tazba proti ve€nému zdkonu”.

Hriech je urazka Boha. ,Proti tebe samému som sa prehresil a urobil som, ¢o je v tvojich ociach zlé“.
Hriech sa stavia proti ldske Boha k ndm a odvracia od neho nase srdce. Podobne ako prvotny hriech, je
neposlusnostou, vzburou proti Bohu, pretoZe ¢lovek chce byt ,,ako Boh” (Gn 3,5), a teda poznat a urcit, ¢o
je dobro a zlo. Hriech je teda , laskou k sebe aZ po opovrhnutie Bohom*. Pre toto pysné vyvySovanie seba
je hriech pravym opakom JeZiSove]j poslusnosti, ktora uskutocnila spasu.

A prave v Kristovom umuceni, v ktorom jeho milosrdenstvo zvitazi nad hriechom, hriech
najvyraznejSie prejavuje svoju nasilnost a mnohotvarnost: neveru, vrazednu nenavist, zavrhnutie a
vysmech zo strany vodcov i ludu, Pildtovu zbabelost a ukrutnost vojakov, JudaSovu zradu, taku bolestnu
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pre JeZiSa, Petrovo zapretie a opustenie ucenikmi. Ale prave v hodine temndt a kniezata tohto sveta sa
Kristova obeta tajomne stava pramernom, z ktorého bude nevyéerpatelne vyvierat odpustenie nasich
hriechov.

% 111. Rozmanitost hriechov

Rozmanitost hriechov je velka. Svité pismo uvadza viaceré zoznamy hriechov. List Galatanom stavia
skutky tela proti ovociu Ducha: ,A skutky tela su zjavné; je to smilstvo, necistota, chlipnost, modlosluzba,
Cary, nepriatelstva, svary, Ziarlivost, hnevy, zvady, rozbroje, rozkoly, zavist, opilstvo, hyrenie a im podobné.
O tomto vam vopred hovorim, ako som uzZ povedal, Ze ti, Co robia také veci, nedosiahnu Bozie kralovstvo”
(Gal 5,19-21).

Hriechy mozno rozliSovat podla ich predmetu, ako sa to robi pri kazdom fudskom ¢ine, alebo podla
¢nosti, ktorym protirecia ¢i uz nadmierou, alebo nedostatkom, alebo podla prikazani, s ktorymi sa v
rozpore. Mozno ich zoradit aj podla toho, ¢i sa tykaju Boha, blizneho, alebo samého hriesnika. Mozno ich
rozdelit na hriechy duchovné a telesné alebo aj na hriechy spachané myslienkami, slovami, skutkami
alebo zanedbanim. Koren hriechu je v srdci ¢loveka, v jeho slobodnej voli, ako to uci Pan: , Lebo zo srdca
vychadzaju zlé myslienky, vrazdy, cudzoloZstva, smilstva, kradeze, krivé svedectva, ruhanie. Toto
poskvriuje ¢loveka” (Mt 15,19-20). V srdci sidli aj laska, pramen dobrych a ¢istych skutkov, ktora hriech
zranuje.

& Iv. Velkost hriechu: smrtelny a vSedny hriech

Hriechy treba hodnotit podla ich velkosti. V Tradicii Cirkvi sa uplatnilo rozliSovanie medzi smrtelnym a
vsednym hriechom, ktoré je naznacené uz v Pisme. Skusenost ludi toto rozliSovanie potvrdzuje.

Smrtelny hriech - vaZnym prestupenim Bozieho zakona - nici v srdci ¢loveka lasku. Odvracia ¢loveka
od Boha, ktory je jeho poslednym cielom a jeho blazenostou, a to tym, Ze ¢lovek dava prednost
nejakému nizSiemu dobru pred Bohom. VSedny hriech ponechdva v ¢lovekovi lasku, hoci ju uraza a
zranuje.

KedZe smrtelny hriech napada v nas Zivotny princip, ktorym je laska, je potrebnd nova iniciativa
Bozieho milosrdenstva a obratenie srdca, ktoré sa normalne uskutoénuje v rdmci sviatosti pokania.

,Ked' ... vbla ide za niecim, ¢o samo osebe odporuje laske, ktorou je ¢lovek zamerany na posledny ciel,
je hriech vzhladom na svoj predmet smrtelny ... ¢i uz je proti Bozej laske, ako je rdhanie, kriva prisaha a
podobne, alebo proti laske k bliZnemu, ako je vrazda, cudzoloZstvo a podobne... Niekedy vSak vola
hriesnika ide za nie¢im, ¢o v sebe obsahuje urcitu nezriadenost, ale nie je v rozpore s laskou k Bohu a k
bliznemu, ako napriklad prazdne reci, zbytocny smiech a podobne. To su hriechy vSedné.”

Smrtelny hriech predpoklada sucasne tri podmienky: ,,Smrtelny je kazdy hriech, ktorého predmetom
je vaina vec a okrem toho je spachany s plnym vedomim a uvazenym suhlasom.”

VaZna vec (materia gravis) je spresnena v Bozich prikazaniach podla JeZiSovej odpovede bohatému
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mladencovi: ,,Nezabijes! Nescudzolozis! Nepokradnes$! Nebudes krivo sved¢it! Nebudes podvadzat! Cti
svojho otca i matku!”. Zavaznost hriechov moze byt vacésia alebo mensia: vrazda je zavaznejSia ako kradez.
Treba brat do Uvahy aj to, aké osoby hriech postihuje: nésilie spachané na pribuznych je samo osebe
zavaznejsie ako nasilie spachané na cudzom ¢lovekovi.

Smrtelny hriech predpoklada plné vedomie a plny suhlas. Predpokladd poznanie, Ze Cin je hriesny, Ze
je vrozpore s Bozim zakonom. Zahfna v sebe aj dostatocne uvazeny suhlas, aby to bola osobna volba.
Predstierana nevedomost a zatvrdnutost srdca nezmensuju, ale naopak, zvac¢suju dobrovolny raz hriechu.

Nedobrovolna nevedomost méze znizit, ba aj zrusit pricitatelnost tazkého previnenia. Ale o nikom sa
nepredpokladd, Ze by nepoznal zdsady mordlneho zdkona, ktoré su vpisané do svedomia kazdého cloveka.
Citové popudy, vasne mozu takisto oslabit dobrovolny a slobodny raz priestupku, podobne ako vonkajsi
natlak alebo patologické poruchy. Najtazsi je hriech spachany zo zlomyselnosti, z uvazenej volby zla.

Smrtelny hriech je radikalna moznost fudskej slobody, podobne ako laska. Ma za nasledok stratu
Bozej lasky a zbavuje posvicujiucej milosti ¢ize stavu milosti. Ak nie je napraveny lGtostou a Bozim
odpustenim, spésobuje vyliéenie z BoZieho kralovstva a veénu smrt v pekle, pretoZe nasa sloboda ma
moc robit definitivne, nenavratné rozhodnutia. Ale hoci méZeme usudit, Ze nejaky ¢in je sam osebe
tazkym previnenim, musime usudok o fudoch ponechat BoZej spravodlivosti a Boziemu milosrdenstvu.

VSedny hriech spacha ¢lovek vtedy, ked v nezdvaznej veci (materia levis) nezachova mieru predpisanu
moralnym zakonom alebo ked neposlichne moralny zakon vo vaznej veci (materia gravis), ale bez plného
poznania a Uplného suhlasu.

Vsedny hriech oslabuje ¢nost lasky. Prezradza nezriadenu ndklonnost k stvorenym dobram. Prekaza
dusi v pokroku pri praktizovani ¢nosti a pri konani mravného dobra a zasluhuje ¢asné tresty. Vedomy a
dobrovolny viedny hriech, ak ho neolutujeme, nas pozvolna disponuje na spachanie smrtelného hriechu.
Napriek tomu vsedny hriech nerusi zmluvu s Bohom. S pomocou BoZej milosti ho moZno napravit.
»Nepozbavuje posvacujucej milosti, priatelstva s Bohom ani lasky, a teda ani vecnej blazenosti.”

,Kym Clovek Zije v tele, nemo6ze nemat aspon lahké hriechy. Ale neber nalahko hriechy, ktoré volame
[ahké. Ak ich berie$ nalahko, ked' ich vazis, maj strach, ked' ich pocitas. Mnoho lahkych veci vytvara jednu
velkd vec: Mnoho kvapiek naplni rieku. Mnoho zfn vytvara hromadu. Aka nadej teda ostava?
Predovsetkym vyznanie...”

,Ludom sa odpusti kazdy hriech i rdhanie, ale rdhanie proti Duchu sa neodpusti“ (Mt 12,31). Bozie
milosrdenstvo nema hranic; ale kto vedome a dobrovolne odmieta prijat Iitostou BoZie milosrdenstvo,
odmieta odpustenie svojich hriechov a spasu, ktori mu ponuka Duch Svity. Takato zatvrdnutost mébze
priviest ku koneénej nekajlticnosti (impoenitentia finalis) a do veéného zatratenia.

% V. Rozmnozenie sa hriechu

Hriech spdsobuje navyk na hriech; opakovanie tych istych zlych ¢inov plodi nerest. Z toho
pochdadzaju zvratené naklonnosti, ktoré zatemnuju svedomie a skresluju hodnotenie dobra a zla. Takto ma
hriech tendenciu rozmnoZovat sa a silniet, ale nemoéze az do zakladov znicit mravny cit.

Neresti mozno zoradit podla €énosti, s ktorymi st v protiklade, alebo ich mozno dat do stvisu s
hlavnymi hriechmi, ktoré urcila krestanska skusenost, sledujic svatého Jana Kasiana a svatého Gregora
Velkého. Volaju sa hlavné, lebo plodia iné hriechy, iné neresti. Su to: pycha, lakomstvo, zavist, hnev,
smilstvo, obZerstvo, lenivost alebo duchovna znechutenost (po latinsky acedia).

Katecheticka tradicia pripomina tie?, 7e jestvuju ,do neba volajuce hriechy”. Do neba vola: krv Abela,


http://www.svatepismo.sk/suradnice.php?suradnice=Mt%2012,%2031
http://www.katechizmus.sk/?action=getk&kid=2541
http://www.katechizmus.sk/?action=getfullk&kid=2541

hriech Sodomc¢anov, volanie utlaéaného ludu v Egypte, narek cudzinca, vdovy a siroty, nespravodlivost voci
namezdnému robotnikovi.

Hriech je osobny ¢in. Okrem toho nesieme zodpovednost aj za hriechy spachané inymi, ked' pri nich
spolupracujeme, a to:

— ked' na nich mame priamu a dobrovolnua ucast,

— ked'ich nariadujeme, radime, chvalime alebo schvalujeme,

— ked'ich neoznamime alebo im nezabranime vtedy, ked sme povinni to urobit,
— ked chranime tych, ¢o pachaju zlo.

Tak hriech robi z udi spoluvinnikov a spésobuje, Ze medzi nimi vlddne Ziadostivost, nasilie a
nespravodlivost. Hriechy davaju vznik takym socidlnym situaciam a zriadeniam, ktoré sa protivia BoZej
dobrote. , Struktury hriechu” st prejavom a nasledkom osobnych hriechov. Navadzaju svoje obete, aby aj
ony pachali zlo. V analogickom zmysle vytvaraja ,,socidlny hriech”.

% Zhrnutie

»Boh vietkych uzavrel do neposlusnosti, aby sa nad vietkymi zmiloval“ (Rim 11,32).

Hriech je ,skutok alebo slovo, alebo tuzba proti ve¢nému zakonu”. Je to uradzka Boha. Stavia sa proti
Bohu neposlusnostou, ktora je opakom Kristovej poslusnosti.

Hriech je Cin, ktory protireci rozumu. Zrafuje prirodzenost ¢loveka a narusa fudsku solidaritu.

Koren vsetkych hriechov je v srdci ¢loveka. Druhy hriechov a ich velkost sa hodnotia najma podla ich
predmetu.

Spachat smrtelny hriech znamena uvazZene, to jest vedome a dobrovolne zvolit vec, ktord sa vaine
protivi BoZiemu zakonu a poslednému cielu ¢loveka. Smrtelny hriech v nds nici lasku; bez ktorej nie je
mozna vecna blazenost. Ak ho hriesnik neolutuje, ma za nasledok ve¢nd smrt.

Vsedny hriech je moralna nezriadenost mozno ju napravit laskou, ktord v nas vsedny hriech
ponechava.

Opakovanie hriechov, aj vSednych, plodi neresti, medzi ktoré patria najma hlavné hriechy.
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