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PRVÍ ĽUDIA, HRIECH A TREST 
 

"Boh utvoril z hliny zeme človeka a vdýchol do jeho nozdier dych života." 

 

     Prví ľudia, ktorých Boh stvoril boli Adam a Eva. Adamovo telo Boh vytvoril zo zeme (zo zemskej hmoty) a vdýchol mu dušu 

→ človek pozostáva z tela a duše. 
 

 

"a stvoril Boh človeka na svoj obraz, na Boží obraz ho stvoril, muža a ženu, ich stvoril." 

 

Človek je svojou nesmrteľnou dušou podobný Bohu. Táto podobnosť spočíva v tom, že: 

- dokáže myslieť a chcieť 

- je slobodný 

- môže vstupovať do spoločenstva 

 

 

     Ľudská duša je večitá (má začiatok, ale nemá koniec). Žije aj po smrti človeka. Nevidíme ju, lebo nie je z hmoty. Jej prítomnosť 

poznávame z toho, že človek vie rozmýšľať a slobodne sa rozhodovať pre dobro alebo zlo. 

     Každá jednotlivá duša je bezprostredne stvorená Bohom z ničoho. Oduševnenie prebieha v okamihu počatia alebo tesne po ňom 

(dvojičky). Každý človek má len jednu dušu. 

 

 

Boh stvoril ľudí, aby ho: 

➢ poznávali, milovali, slúžili mu a tak dosiahli nebo 

➢ oslávili tým, že budú zachovávať jeho prikázania 

 

 

     Ľudia nemôžu dosiahnuť spásu vlastnými silami - potrebujú k tomu Božiu milosť. Boh obdaril prvých ľudí svojou milosťou: 

posvätil ich duše, prijal ich za svoje deti a tak ich urobil dedičmi neba. 

     Prví ľudia bývali v raji. Raj - nejde len o miesto, ale predovšetkým o stav blaženosti. Tento stav spočíval v tom, že ľudia 

netrpeli a nemali nikdy zomrieť. Avšak prví ľudia nezostali blažení, lebo spáchali hriech (vo svojej pýche sa chceli vyrovnať Bohu 

- "budete ako Boh") a tým na seba uvalili Boží trest. 

 

 

"z každého rajského stromu môžeš jesť, ale zo stromu uprostred raja nejedz." 

 

Prví ľudia spáchali hriech tým, že vedome a dobrovoľne neposlúchli Boží príkaz. 

Hriech → vedomé a dobrovoľné prestúpenie Božieho prikázania. 

 

 

Priebeh prvotného hriechu človeka: 

- Boží príkaz (strom poznania dobra a zla) 

- pokušenie (had - spochybňuje Božie slovo, dialogizuje s Evou, navádza na hriech) 

- hriešny čin (túžba byť ako Boh) 

- stav po hriechu (bezmocnosť, strach, výčitky, ... ) 

- trest za hriech (had - opovrhnutie, žena - bolesť, muž - práca) 

- vyhnanie z raja (strata spoločenstva s Bohom) 

 

Následky hriechu prvých ľudí: 

1. rozum sa im zatemnil 

2. vôľa sa stala náchylnou na zlo 

3. utrpenie 

4. smrť 

5. strata Božej milosti (nemohli sa dostať do neba) 

 

 

     Hriech Adama a Evy aj s jeho následkami dedia všetci ľudia, preto tento hriech nazývame dedičný. Dedičný hriech prechádza na 

každého človeka počatím. Od tohto hriechu bola ochránená iba Panna Mária, lebo si ju Boh vyvolil za matku svojho Syna. 

     Po vykúpení majú ľudia možnosť očistiť sa od dedičného hriechu krstom. Keby nás Boh nebol vykúpil (skrze svojho Syna), 

kvôli dedičnému hriechu by žiaden človek nemohol prísť do neba. 


